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Datos postales Centro de Investigación y Asistencia en Tecnología y Diseño del Estado de 
Jalisco. A.C. Av. Normalistas 800. Colinas de la Normal. 44270 Guadalajara, 
Jalisco. México. 

Línea de investigación 
(disciplina) 

Alimentación 
 
 

Sublíneas de 
investigación 
(subdisciplina) 

Cultura y prácticas alimentarias. Producción de alimentos e interacciones 
sociales y culturales 
 

Áreas de la industria 
en que se relaciona o 
aplican sus temas de 
investigación  

Prospección 

Grupos de 
investigación 

Laboratorio de Prospección Tecnológica para el Desarrollo Innovador de los 
Alimentos 
 

Redes internas  
 

Proyecto actual Colaboradora en diversos proyectos en el área de prospección de alimentos 

Teléfono + Ext. (33) 31093057 

E-mail lflores@ciatej.mx; mari_marilu@hotmail.com  
 

Formación académica Doctorado en antropología egresada del Centro de Investigación y Estudios 
Superiores en Antropología Social. Maestra en Ciencias de la Salud, por la 
Escuela de Salud Pública de México y Nutrióloga por la Universidad 
Autónoma Metropolitana-Xochimilco.  

Experiencia 
profesional 

Investigadora en el Instituto Nacional de Salud Pública, adscrita al Centro 
de Investigación en Nutrición y Salud. Coordinó encuestas de nutrición y 
salud. Coordinó proyectos en salud y nutrición 
 

Proyección, temas de 
interés 

Las líneas de investigación se desarrollan sobre las representaciones y 
modificaciones de prácticas alimentarias en las dinámicas sociales y 
culturales actuales. Los temas de interés son: trastornos alimentarios, 
salud, medicalización de la alimentación y de la vida cotidiana, percepción 
corporal, género y aspectos socio-culturales asociados al consumo de 
alimentos considerados estratégicos y con posibilidad de innovación en la 
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región sureste del país mediante perspectiva antropológica. 

Proyectos de 
Investigación (5 
últimos)  

Responsable técnica, Perspectiva Antropológica de la Enfermedad, Cáncer 
Cérvico-Uterino y Mamario, Perspectiva de Género, 2009. Convocatoria 
del Gobierno del Estado de Aguascalientes. Instituto Aguascalentense de 
la mujer. 

 

Publicaciones Relevantes 
(5 últimas) 

Flores, Lourdes y Ever Sánchez. Acerca de la producción artesanal de 
mezcal en Oaxaca. Revista Tecno-Agave. Septiembre – octubre 2017 No. 
49. ISSN: 2007-7238. pp. 10 – 12.  
Sánchez, Ever, M. Lourdes Flores y Ariel Vázquez. El tiempo del mezcal en 
San Juan del Río, Tlacolula, Oaxaca. Subjetividades y perspectivas rurales. 
Revista Tecno-Agave. Septiembre – octubre 2017 No. 49. ISSN: 2007-7238. 
pp. 44 – 47.  
Sánchez, Ever, M. Lourdes Flores y Ariel Vázquez. Historias que faltan por 
contar. “Sanjuaneros” en la producción de mezcal artesanal de Oaxaca. 
Revista Tecno-Agave. Noviembre – Diciembre. Año 7. No. 50. ISSN: 
No.2007-7238. pp. 40 – 42.  
Flores, Lourdes, Terraz-Meraz Alejandra. Salud y Alimentación en el adulto 
Mayor. Inventio la génesis de la cultura universitaria en Morelos, No. 12, 
mar-jun. 2016 
Flores, Lourdes. Construcción de identidades: relación entre género, 
alimentación y cuerpo. Vórtice. Ciencias, humanidades y cultura en la 
UAEM, No. 3, Agosto. 2016  
de Lourdes Flores, M. (2016). Perspectiva antropológica de los trastornos 
de la alimentación: el caso del atracón. Estudios Sociales: Revista de 
investigación científica, 25(47), 115-141. 
López, M. D. L. F. (2016). Prácticas de cuidado al cuerpo articuladas con la 
alimentación y los trastornos alimentarios trastocando la identidade 
femenina1. Estudos socioculturais em alimentação e saúde: saberes em 
rede, 197. 

  
 

Temáticas para 
desarrollar tesis 

Los procesos sociales y culturales respecto a la alimentación y producción 
de alimentos. 

Solicitudes de patente  

Patentes otorgadas  

Principales logros y 
distinciones 

Mejor cartel en el congreso de la sociedad latinoamericana de Nutrición 

Formación de 
recursos humanos 

Asesorado tesis a nivel posgrado y especialidad 

A qué se dedica y qué 
ha hecho 
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